Pojecie filozofii:

Filozofia (phileo- mitowac, sophia- madro$¢ - umitowanie madrosci), to wiedza dazaca do poznania
bytu i myslenia oraz najogdlniejszych praw rzadzacych cztowiekiem, spoteczenstwem, przyroda.
Starozytni prébowali odpowiedzie¢ sobie na egzystencjalne pytania, poczatki byly skromne -
poszukiwano jednej zasady Swiata, ktora ttumaczylaby jego chaotyczne bogactwo. Filozofow czesto
nazywano medrcami, gdyz to wiasnie z rozumu czerpali swojg wiedze.

Powstanie filozofii greckiej okresla sie na przetom VII i VI w p.n.e. Pierwszy raz tego terminu uzyt
Pitagoras.

Dziaty filozofii:
+ estetyka - nauka o pieknie
» etyka - nauka o zasadach moralnych
» logika - nauka poprawnego myslenia
» metafizyka - nauka o podstawach mitu
« psychologia - nauka o duszy
Filozofia grecka i rzymska"
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Do podstawowych systemdow filozoficznych stworzonych przez Grekow,
chociaz nie jednych w tym czasie zaliczamy:

STOICYZM - filozofia zapoczatkowana w III w. p.n.e. w Atenach przez Greka Zenona z Kioton.
Uznawata za najwazniejsze i jedyne dobro cnote pojmowang jako zycie zgodne z zasadami rozumu i
prawami wszechéwiata (wewnetrzna rdwnowaga). Zycie takie pozwala cztowiekowi - poprzez
rozumowe opanowanie afektdw i namietnosci - uniezaleznic sie od zewnetrznych okolicznosci i



osiggnac¢ ideat medrca oraz prawdziwg wolnos¢. To umiejetnos¢ zachowania spokoju wewnetrznego i
hartu ducha w trudnych sytuacjach zyciowych. Cztowiek powinien zaréwno w szczesciu, jak i w
rozpaczy zachowac spokdj. Uznawali materie i poznanie rozumowe. Twierdzili, ze nalezy wyrzec sie
débr przemijajacych i zy¢é w zgodzie z naturg gdyz jest rozumna, harmonijna i boska. Medrzec ceni
tylko cnote, potepia zto i jest obojetny wobec bogactwa, sity, urody, zaszczytow. Filozofie stoickg
cechowata surowa powada, trzezwosc¢, rygoryzm. i nalezg do mtodszej szkoty
stoickiej. Marek napisat: WejdZ w siebie. Te ceche ma wola rozumna, Ze czuje zadowolenie
wewnetrzne, gdy postepuje sprawiedliwie i przez to samowoina jest od niepokoju. Odbiegali od
pierwotnego materializmu, ograniczyli filozofie stoickg wytgcznie do etyki i madrosci zyciowej. Stoikiem
byt takze Epiklet, ktdry napisat: Trzymaj krdtko na wodzy swe namietnosci, by sie staty biczem
smagajacym po ciebie. Do dzi$ w naszym jezyku funkcjonuje popularny zwrot stoicki spokdj.

EPIKUREIZM - tworcg kierunku jest Epikur z Samos, ktéry twierdzit, ze aby odnalezé szczescie
nalezy korzystac z zycia, co nie jest rdwnoznaczne z rozpustg. Najwazniejsze jest szczescie
indywidualne cztowieka, ktore magt osiggnac jedynie cztowiek madry i sprawiedliwy. Wyznawano
zasade: Jedynym dobrem jest przyjemnosc, a brak bolu. Warunkiem do szczesScia wystarczajgcym jest
atraksja, czyli brak cierpienia i trosk. Postepowali w my$l zasady carpe diem - chwytaj dzien, ciesz sie
chwilg, korzystaj z kazdego dnia, nie marnuj mijajacej chwili. Mawiali: Jestesmy tylko dotad, dopoki
Zyjemy oraz Korzystajmy z Zycia, bo mija i wiecej nie wraca.

HEDONIZM - doktryna etyczna wedtug ktdrej przyjemnosc jest jedynym lub najwazniejszym dobrem,
wiasciwym celem Zycia i naczelnym motywem ludzkiego postepowania. Styl zycia bedacy skrajnym
odtamem epikureizmu. Poglady hedonistyczne gtosit Arystyp z Cyreny (435 - 355 1. p.n.e.) uczen

. Uwazat, ze najwyzsza przyjemnosci jest przyjemnos$¢ zmystowa. Zatem celem zycia jest jak
najwieksza liczba przyjemnosci cielesnych. Wyznawcg hedonizmu w nieco tagodniejszej formie byt
Epikur, ktéry uznawat, ze cztowiek doznaje przyjemnosci, w momencie gdy nie cierpi, nalezy zatem
unikac bolu i przykrosci. Twierdzit, ze nie nalezy dgzy¢ do zaspokojenia wszystkich swoich zachcianek,
gdyz zwiekszg sie potrzeby, ktore trudniej bedzie zaspokoi¢. Nalezy zatem wybierac¢ przyjemnosci
duchowe.

CYNIZM - tworcdw tego systemu nazywano filozofami z beczki na czeSC najstawniejszego
reprezentanta cynikow Diogenesa, ktory zamieszkat w beczce. Ich zdaniem cztowiek powinien czué
zadowolenie, gdy osiggnie minimum niezbedne do zycia. Majatek i cenne przedmioty przynosza
jedynie strach przed ich utratg. Medrzec nie powinien liczy¢ sie z powszechnie uznawanymi systemami
wartosci, najwiekszg wartoscig powinien by¢ dla niego rozum. Drwina z autorytetéw, pogardliwe
odrzucenie ideatdw, brak poszanowania ogodlnie przyjetych norm.

SCEPTYCYZM - odrzucenie mozliwosci uzyskania wiedzy pewnej i uzasadnionej. Nalezy zachowaé
dystans wobec wszelkich zjawisk. Nie jest mozliwe poznanie prawdy, nalezy powstrzymywac sie od
wydawania osgdéw. Najbardziej znanym przedstawicielem tej filozofii jest Pyrron z Elidy, ktdry
wprowadzit filozofie zwatpienia. Uwazal, ze prawda jest dla cziowieka niedostepna, gdyz ograniczaja
go mozliwosci poznawcze.

ZLOTY SRODEK (fac. aurea mediocritas) - ztote umiarkowanie, najlepsza poérednia droga pomiedzy
Zjawiskami skrajnymi.

PLATONIZM - madrosc¢ zrodtem dobra i piekna

SOFISTYKA - argumentowanie polegajgce na wykorzystaniu wieloznacznosci wyrazow i na
formutowaniu nielogicznych wnioskéw.

Sofisci przygotowywali obywateli do zycia publicznego przez nauczanie retoryki, polityki, filozofii i
etyki. Twierdzili, ze czlowiek jest miarg rzeczy, co stato sie zasadg relatywizmu
teoriopoznawczego (teoria wzglednosci poznania). Poznanie ludzkie jest wzgledne, totez Zzadne
twierdzenie nie jest prawdziwsze od drugiego, moze by¢ tylko praktyczniejsze. Uczono obalania
argumentdw przeciwnika za pomocg odpowiednio dobranych argumentéw, nawet ktamstw. Sofista to
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cztowiek postugujacy sie fatszywymi przestankami, udawania falszywe tezy za pomoca fatszywych
argumentéw.

Znakomici filozofowie greccy:
Ich poglady staty sie podstawg catej filozofii europejskiej:

Diogenes z Synopy (412-343 r.p.n.e.) filozof grecki ze szkoty cynikdw. Uczen i nastepca .
Glosit, ze cztowiekowi do szczesScia wystarczy zaspokojenie jedynie najbardziej elementarnych potrzeb,
sam tez ograniczat sie do minimum.

Filozofia rzymska:

Rzymianie nie stworzyli wlasnego systemu filozoficznego ale pogtebiali mysli zapoczatkowane przez
Grekow.

EKLEKTYZM - tgczenie w jedng catos¢ réznych, czesto niespdjnych teorii. Przedstawicielem tego
nurtu byt polityk i pisarz rzymski

SCEPTYCYZM - polegat na odrzuceniu zatozenia, ze mozliwe jest poznanie prawdy oraz uzasadnionej
i wiarygodnej wiedzy.

Znakomici filozofowie rzymscy:

Teorie filozoféow na temat powstania $wiata:
Anaksymander (ok. 609 - 547 p.n.e) - uwazat, ze Swiat powstat z zywiotdw.

Anaksymenes (0k.585 - 525 p.n.e.) - uwazat, ze $wiat powstat z ruchéw powietrza.

Demokryt z Abdery (ok. 460 - ok. 360 p.n.e.) - pierwszy filozof, ktory stworzyt konsekwentny
materialistyczny poglad na $wiat. Uwazat, ze $wiat powstat z niepodzielnych atomdw, czastek
(materialne) oraz prdzni (niebyt). Liczba atomdw jest nieskonczona, pozostajg w nieustannym ruchu.
Na podstawie tego twierdzenia wyrdznit dwa rodzaje wiedzy: prawdziwa, bedaca zrédtem rozumu i
fatszywa, ktdrej zrodtem sg zmysty. Twierdzit, ze rozumowe poznanie dobra prowadzi do zadowolenia,
ktore objawia sie pogoda ducha. Nazywano go smiejgcym sie filozofem.

Empedokles (0k.490 - 430 p.n.e) - uznat, ze sg cztery zasady Swiata zwane tez zywiotami,
pierwiastkami: ziemia, woda, ogien, powietrze. Uwazat, ze kazdy sposrod czterech elementow
wystepuje w kazdej rzeczy, rdznica wystepuje w proporcjach wystepowania pierwiastkow.

Epikur z Samos (341 - 270 p.n.e.) - byt filozofem materialistg. Okoto 307 r. p.n.e. zatozyt szkote w
Atenach, gdzie do konca zycia prowadzit wyktady i dyskusje z uczniami, wywierat wielki wptyw na
swoich wspotczesnych. Byt tworcg kierunku zwanego epikureizmem zaktadajgcego, ze szczeScie moze
zapewnic cztowiekowi tylko spokdj (ataraksja), ptynacy z niezaktdconego troskami zycia w zamknietym
gronie przyjaciot, posrdd biesiad i dyskusji filozoficznych. Glosit zasade: carpe diem - chwytaj dzien,
ciesz sie chwilg. Zasada ta mowita, ze nalezy cieszy¢ sie zyciem korzysta¢ z jego radosci, bo dobro to
przyjemnos¢, czyli brak bolu - epikureizm. Na fontannie w swojej szkole kazat napisaé: Gosciu, tutaj
bedzie ci dobrze, tutaj najwyzszym dobrem jest przyjemnosc. Jego inne znane powiedzenie to: Trzeba
wyzwoli¢ sie ze strachu bogow i smierci, Straszng rzeczg jest koniecznosc, ale nie ma Zadnej
koniecznosci zy¢ w koniecznosci. Bezmysinych wyzwala ze smutkow czas, madrych - logika.

Heraklit z Efezu (ok. 540 - 480 p.n.e.) - filozof zmiany i ruchu pochodzacy z rodziny krdlewskiej.
Uwazat, ze Swiat powstat z ognia, wszystko jest bardzo zmienne. Jego teoria o ogniu wzieta sie z
dynamiki tego zywiotu, wynikata z nieustannej walki przeciwienstw. Byt zwolennikiem poznawania
przez zmysty, twierdzit ze Swiat jest jeden i nie zostat stworzony przez Zadnego z bogow ani przez
Zadnego z ludzi, lecz byt jeden i bedzie wiecznie Zyjacym ogniem, ktory wedtug miary zapala sie i
wedfug miary gasnie. Zrodtem poznania miata by¢ dusza ludzka stanowiagca czeéé¢ kosmosu. Nie ma
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zatem potrzeby przeprowadzania badan i osiggania wysokiego poziomu wiedzy. Aby poznaé prawdy
wystarczy pozna¢ samego siebie. To on powiedziat: Panta rhei, czyli Wszystko plynie oraz Nie mozna
dwa razy wejsc do tej samej wodly.

Tales z Miletu (ok. 620 - ok. 540r. p.n.e.) - pierwszy medrzec, opierat sie na niewielu wiadomosciach
z dziedziny przyrody, prébowat odpowiedzie¢ na zasadnicze pytania: jaka jest ostateczna przyczyna
wszechrzeczy. Filozof przyrody i natury. Uwazat, ze $wiat powstat z wody, z ktdrej narodzity sie inne
pierwiastki (zywioty).

Ksenofanes - uwazat, ze wszystko powstato z ziemi i w koncu sie w nig obrdci.

Pitagoras (ok. 572 - ok. 497r. p.n.e.) matematyk grecki (twierdzenie Pitagorasa), filozof (wedréwka
dusz), prekursor idealizmu platonskiego. Zatozyt szkote - zwigzek religijny, zwany pitagorejskim.
Powotywali sie na niego pitagorejczycy, ktdrzy zasady Swiata dopatrywali sie w liczbach. Na podstawie
przekonania zatozyli, ze forma kuli jest doskonata. Twierdzili, ze ziemia jest kulista. W $rodku $wiata
ptonie ptomien, dookota ktdrego krazg ciata niebieskie. Z ognia czerpig swdj blask, a w czasie obrotu
wydajg tony muzyczne. Jest to tzw. harmonia sfer.



